
 

Stage de rentrée 

avec 

Nicolas Guiton 4° dan 

Gabriel Sierra 4° dan 

à 

Tournefeuille (31170) 

Maison des Arts Martiaux 
78, av Charles de Gaulle 

(43.5799954000,1.3265511000) 

Dates & horaires 

Gratuit pour les adhérents de 

la Ligue Midi-Pyrénées 

03 Septembre 2017 

09h30-12h00 
14h00-16h00 

Repas "partage" pris en commun 
10,00 € pour les extérieurs 

Passeport, licence FFAB et 
 certificat médical à jour 
        obligatoires 

Ouvert à tous à partir de 14 ans 

Renseignements ligue : 

secretaire@aikido-midipyrenees.org 

Tél : 06 82 24 23 19 


